
Памятка для родителей
“Родительский авторитет. Как его
приобрести и как не потерять?”

Под авторитетом родителей следует понимать
влияние отца и матери на детей, основанное на
уважении и любви к родителям, доверию к их
жизненному опыту, их словам, делам и поступкам.
Анализируя опыт семейного воспитания, А.С.
Макаренко пришёл к выводу: далеко не все родители
понимают значение своего авторитета в воспитании
детей и далеко не всегда педагогически
оправданными являются действия и поступки по
установлению авторитета. 
Авторитет родителей - важная составляющая
успешности воспитания детей в семье. Приобретение
авторитета в глазах собственного ребенка -
кропотливый труд отца и матери. Мнение родителей о
родных и близких, окружающих людях, коллегах,
поведение родителей в кругу семьи и вне его,
поступки родителей, их отношение к работе и к
посторонним людям в обыденной жизни, отношение
родителей друг к другу - все это слагаемые
родительского авторитета. Родительская
авторитетность не должна зависеть от определенных
ситуаций, которые могут повлиять на
взаимоотношения с детьми. Авторитетность родителей
в глазах ребенка — это, прежде всего желание
ребенка говорить родителям правду, какой бы горькой
для отца и матери она ни была. 

Авторитетные родители не ставят перед собой
задачу наказать ребенка, для них важным 
является осознание ребенком степени 
тяжести совершенного проступка по 
отношению к другим людям и самому себе. 



       Авторитет родителей во многом зависит оттого,
насколько они сами умеют прощать и просить

прощение привычка.
 

Авторитет не приобретается автоматически с
«приобретением» ребенка. Он нарабатывается годами
самоотверженного родительского труда.
Каждодневный труд, часто приносящий тяготы и
страдания, может быть вознагражден редко, но тем
сладостнее для отца и матери маленькие победы,
достигнутые в результате этого родительского
подвижничества. 

Авторитет родителей - это баланс между любовью к
детям и ограничениями. Если для того, чтобы
привлечь к себе внимание родителей, ребенок должен
совершить проступок, что может быть безобразнее и
страшнее? 

Авторитет настоящий - это авторитет, исключающий
авторитаризм, вседозволенность и безразличие
родителей к своему ребенку. Наверное, родители
должны помнить одну простую вещь: ребенок вовсе не
должен вести себя хорошо всегда, ибо так он никогда
не приобретет опыт понимания, что хорошо, а что
плохо. Значение родительского авторитета состоит в
том, чтобы ребенок понял в результате совершенного
проступка, как можно поступать и как поступать
нельзя. Для этого нужен авторитет контакта и
принятия. Всеми своими действиями родители
обязаны научить ребенка понимать, что он должен
выбирать путь, по которому проживет свою жизнь. 

Авторитет родителей заключается лишь в том, чтобы
разъяснить трудности выбранного пути и его

последствия.



Рекомендации для родителей

1. Требовательное отношение к себе - основа
авторитета родителей. У взрослых не должно быть
расхождения между словом и делом.
2. Основанием авторитета является жизнь и
работа родителей, поведение, отношение к
окружающим, ответственность за воспитание
детей перед обществом, перед самим собой.
3.Важно создать эмоционально положительную
атмосферу в семье, соблюдать педагогический
такт в отношениях друг с другом, с детьми.
4.Благоприятная атмосфера семейных отношений
создаётся тогда, когда родители с уважением
относятся к проблемам своих детей и их друзьям.
5.Необходимо по возможности чаще проводить
интересные семейные досуги, где ребёнку с
неожиданной стороны раскрываются взрослые
члены семьи.
6.Духовное общение с детьми — одно из условий
поддержания авторитета родителей. 
7.Доверительные отношения между взрослыми и
детьми устанавливаются и в тех случаях, когда
родители умеют признаваться в своих ошибках.
8.С обещаниями родители должны быть особенно
осторожны. Невыполнение обещанного
необходимо тщательно обосновать. Не следует
допускать обещаний, которые невозможно
выполнить.
9.Детям нельзя говорить неправду фальшь в
словах отца или матери ребёнок тонко чувствует.


